Plano do PEFFAR: Criacdao de uma geracao livre do SIDA
Visao

Os avangos cientificos e a sua implementacdo bem-sucedida conduziram o mundo a um ponto de
inflexao na luta contra o SIDA. Os Estados Unidos acreditam que fazendo investimentos inteligentes
baseados em dados cientificos s6lidos e com uma responsabilidade global compartilhada, podemos
salvar milhdes de vidas e conseguir uma geracao livre do SIDA.

Principios do Plano do PEPFAR
Para cumprir esta visao, o PEPFAR baseou o seu plano nos seguintes principios:

o Fazer investimentos estratégicos e cientificamente sélidos para rapidamente incrementar as
intervengdes de prevencao, tratamento e cuidados do HIV e maximizar o impacto.

o Trabalhar com os paises parceiros, paises doadores, sociedade civil, pessoas que vivem com o
HIV, organizacoes baseadas na fé, sector privado, fundacdes e instituicées multilaterais com o
objectivo de efectivamente mobilizar, coordenar e utilizar, de forma eficiente, os recursos para
expandir estratégias de grande impacto, salvando mais vidas, mais cedo.

o Concentrar-se nas mulheres e raparigas para aumentar a igualdade de género nos servicos do
HIV.

e Acabar com o estigma e a discriminagdo contra as pessoas que vivem com o HIV e as
populagdes-chave, melhorando o seu acesso e adesdo aos servigos abrangentes do HIV.

o Definir parametros para os resultados e eficiéncias programaticas através da planificacao e
processos de comunicagdo avaliados regularmente para garantir que os objectivos estejam a
ser cumpridos.

Estes principios norteiam todo o trabalho do PEPFAR e sdo a base para os roteiros que compdem o
plano. Cada roteiro—o Roteiro para Salvar Vidas, o Roteiro para Investimentos Inteligentes, o
Roteiro para a Responsabilidade Mttua e o Roteiro para Orientar os Resultados com Ciéncia —
contém objectivos especificos e ac¢oes e medidas de implementacdo abrangentes sobre como o
PEPFAR ira apoiar os esfor¢os dos paises parceiros na realizacao destes objectivos.

Roteiro para salvar vidas
Este roteiro aborda o apelo da Secretaria Hillary Clinton, no seu discurso de 8 de Novembro de
2011, para o incremento das intervencdes de combinacao da prevencdo e tratamento do HIV para

salvar mais vidas.

Especificamente, este roteiro apresenta o plano do PEPFAR para:



1. Trabalhar para a eliminacdo de novas infec¢des pelo HIV no seio das criancas até 2015 e
manter as suas maes vivas.

2. Aumentar a cobertura do tratamento do HIV, tanto para reduzir a mortalidade relacionada
com o SIDA, como para reforgar a prevencao do HIV.

3. Aumentar o nimero de homens que sdo circuncidados para a prevenc¢do do HIV.

4. Aumentar o acesso e a adesao a testagem e aconselhamento do HIV, preservativos e outras
intervengdes de prevencdo baseadas em evidéncias e adequadamente direccionadas.

Gracas ao seu apoio continuo para incrementar as intervencdes de combinacdo da prevengio e
tratamento em paises com um grande peso desta doenca, o PEPFAR ird ajudar os paises a reduzir as
novas infeccdes pelo HIV e reduzir a mortalidade relacionada com o SIDA e, simultaneamente,
aumentar a capacidade dos paises de sustentar e apoiar estes esforcos ao longo do tempo. Este
apoio, por sua vez, faz com que mais paises ultrapassem o ponto de inflexdo programatica nas suas
epidemias do HIV — o ponto em que o aumento anual de novos pacientes em tratamento
antiretroviral (TARV) ultrapassa as novas infec¢des anuais pelo HIV — e coloca-los no caminho
para a realizacdo do objectivo de uma geracao livre do SIDA.

Roteiro para Investimentos Inteligentes

Para conseguir uma geracao livre do SIDA, os paises devem direccionar os seus esforcos para onde
o virus se encontra —abrangendo e apoiando as populagdes em maior risco e que necessitam dos
servicos com urgéncia. Assim, o PEPFAR ira trabalhar com os paises para expandir as actividades
que tenham uma forte base de evidéncias para produzir um impacto a nivel da populagio. O
PEPFAR ndo apoiard intervengdes que nao estejam direccionadas ao combate da epidemia. Ao
mesmo tempo, o PEPFAR trabalhara com vista a realizar ganhos de eficiéncia para produzir
melhores resultados para os seus investimentos. O PEPFAR aumentou imenso o custo / beneficio
dos seus investimentos, reduzindo os custos dos medicamentos antiretrovirais (ARV), dinamizando
as cadeias de aprovisionamento e distribuicdo e trabalhando com os paises parceiros para
aumentar os seus investimentos.

O PEPFAR também continuara a liderar os esforcos destinados a fortalecer o Fundo Global, que tira
proveito das contribuicdes dos EUA com as contribui¢des dos outros doadores. Este roteiro
descreve como o PEPFAR ira fazer o acompanhamento da epidemia, investir em intervengdes
baseadas em evidéncias e continuar a gerar um maior custo/beneficio nos seus investimentos.

Especificamente, este roteiro apresenta o plano do PEPFAR com vista a:

1. Combater a tuberculose (TB) associada ao HIV e reduzir a co-morbilidade e mortalidade.



2. Aumentar o acesso e a adesao aos servicos do HIV pelas populagoes-chave.

3. Cooperar com as pessoas que vivem com o HIV para desenhar, gerir e implementar
programas do HIV com vista a garantir que estes sejam sensiveis e atendam as suas
necessidades.

4. Fortalecer o enfoque continuo do PEPFAR nas mulheres, raparigas e igualdade de género.

5. Abarcar as criangas 6rfds e vulneraveis (COV) afectadas pelo SIDA e apoiar programas que
as ajudem a desenvolver todo o seu potencial.

6. Fortalecer o compromisso programatico e énfase na cobertura e apoio aos jovens em
termos de servicos do HIV.

7. Fortalecer as cadeias de aprovisionamento e distribuicio e processos de negdcios do
PEPFAR com vista a aumentar a eficiéncia dos nossos investimentos.

8. Aumentar a eficiéncia através da inovacio e de uma maior integracao dos servicos com
outros investimentos de satide dos EUA, globais, bilaterais e multilaterais.

Roteiro para a Responsabilidade Mutua
O objectivo de criar uma geracio livre do SIDA é uma responsabilidade mutua dos paises parceiros
num papel de convocacdo. Nem os Estados Unidos, nem qualquer outra entidade singular podera
alcancar esse objectivo sozinho. Pelo contrario, exige que um pais demonstre vontade politica e
coordenacido eficaz dos varios parceiros que financiam e realizam intervenc¢des dentro e fora do
sector da saude, e mais importante, o envolvimento significativo dos que vivem com o HIV e sdo
afectados por esta doenga em todos os aspectos da resposta.

Especificamente, este roteiro apresenta o plano do PEPFAR para:

1. Cooperar com os paises numa ac¢ao conjunta em direccio a respostas lideradas, geridas e
implementadas pelos paises.

2. Aumentar o apoio a sociedade civil como um parceiro na resposta global ao SIDA.
3. Alargar a colaboragdo com os parceiros multilaterais e bilaterais.

4. Aumentar a mobiliza¢do do sector privado rumo a uma geracao livre do SIDA.



Roteiro para Orientar os Resultados com Ciéncia

Os avancos cientificos fizeram com que o mundo chegasse a um ponto em que é possivel langar um
apelo para uma geracao livre do SIDA. E é a ciéncia que ira sustentar todos os esforcos do PEPFAR
para ajudar a alcancar este objectivo e salvar ainda mais vidas. Para conseguir produzir a maior
resposta possivel, o PEPFAR continuara a apoiar os programas guiados por evidéncias cientificas. O
PEPFAR ira para onde a ciéncia leva, traduzindo a ciéncia em impacto programatico.

Especificamente, este roteiro apresenta o plano de PEPFAR destinado a:

1.

Produzir o maior impacto possivel, continuando a investir na ciéncia de implementacao.
Apoiar a investigacdo da implementacao.
Avaliar a eficicia da preveng¢do de combinag¢do optimizada.

Apoiar pesquisas inovadoras para desenvolver novas tecnologias para a prevencao (por
exemplo, microbicidas, vacinas) e cuidados (por exemplo, novos tratamentos ou regimes de
tratamento).

Desenvolver abordagens baseadas em evidéncias para abarcar as pessoas suficientemente
cedo na progressao da sua doenca de modo a ajudar a manter um sistema imunolégico forte,
evitar as infeccoes oportunistas, em particular a tuberculose, e reduzir novas infeccdes pelo
HIV.

Apoiar a implantagdo de tecnologia apropriada para a medi¢do da carga viral, tanto por
meio de redes de laboratérios, como por testes nos “pontos de prestacdo de cuidados”, a
medida que se vado tornando disponiveis.

Auxiliar os paises na adopg¢do de novas tecnologias inovadoras com impacto comprovado,
tais como novos testes de TB com base molecular, que reduziram drasticamente o
diagnéstico e o tempo de tratamento das pessoas que vivem com tuberculose e HIV.



